DIARIO DI BORDO

GRUPPO: Madlock
GIORNO: 11 agosto 2016

MATTINA

Buongiorno a tutti dal gruppo Madlock.

Questa mattina i ragazzi a partire dagli 11 anni parteciperanno alla terza lezione del Sailing
Camp. Oggi ci concentreremo sullo studio teorico e pratico dei principi fondamentali: la
virata, le andature le differenti traiettorie nelle tre discipline.

| ragazzi che ieri nella prima parte della mattina hanno fatto vela e paddle, saranno occupati
nel primo modulo del laboratorio di video making, che consiste nella ripresa e nella
registrazione di immagini in movimento e suoni per la realizzazione di audiovisivi. | ragazzi
sceglieranno un tema e formuleranno delle domande con le quali intervisteranno i compagni
di vacanza e gli adulti. | ragazzi che nella prima parte della mattina saranno impegnati tra
vela e paddle, nella seconda parte andranno al mare a giocare a beach volley e beach
balloon. | piu piccoli, invece, si cimenteranno, insieme agli istruttori sportivi, in giochi
sportivi e a fine mattinata si uniranno ai grandi per un po’ di relax insieme al mare. In caso
di pioggia i ragazzi della vela approfondiranno la lezione teorica, mentre i piu piccoli, oltre
ai giochi sportivi, costruiranno dei deliziosi scacciapensieri da portare a casa come ricordo
dell’esperienza.

POMERIGGIO

Dopo il pranzo i Madlock si recheranno al parco della Struttura per trascorrere un po’ di
tempo con gli amici e i compagni di vacanza, prima di riprendere le attivita pomeridiane.
Nella prima parte del pomeriggio i bambini e i ragazzi parteciperanno alla quarta giornata
dei laboratori sportivi (calcio e beach volley, tenuti da qualificati istruttori) e creativi
(danza, arte-pittura e giocoleria). Concluderemo il pomeriggio con un rinfrescante tuffo in
piscina, tra una partita di pallanuoto, balli a bordo vasca e tanta musica di sottofondo. In
caso di pioggia, i grandi si divertiranno nell’intricante gioco Lupus in Fabula e i piu piccoli
nel Tris umano e nell’Indovina Chi.

SERA

Dopo cena i Madlock riceveranno una piacevole sorpresa: verso nord ci attende una lunga
passeggiata verso il centro storico del paese! Cesenatico, borgo storico ricco di tradizioni
marinaresche e popolari legate al mare, € anche famoso per le sue prelibatezze. Non
potremo quindi tornare indietro senza gustare la tipica piadina...

Sogni d’oro a tutte le mamme e i papa dal gruppo Madlock.




