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Scoprire la Storia e la Spiritualità attraverso un viaggio tra arte, fede alle porte di Milano 

VISITA GUIDATA ALL’ABBAZIA DI MIRASOLE 
SABATO 13 SETTEMBRE 2025 ORE 14.30 

                     
PROGRAMMA 
ORE 14:10: Ritrovo davanti all’Abbazia di Mirasole Strada Consortile del Mirasole 7 Opera (Mi).  
ORE 14:30: Inizia la visita con la guida. 
DURATA DELLA MANIFESTAZIONE: 1 ora circa. Trasporto con i mezzi propri.  
INIZIATIVA ORGANIZZATA IN COLLABORAZIONE CON: Cooperativa Sociale Onlus KOINÈ. 
DESCRIZIONE DELLA VISITA GUIDATA 
La visita al complesso abbaziale di Mirasole offre la possibilità di ammirare l’unico esempio di grangia fortificata rimasta 
completamente integra in Lombardia. Circondata da mura fortilizie dominate dalla trecentesca torre d’accesso, al suo interno si 
sviluppano gli ambienti che un tempo servivano alle attività produttive della comunità monastica: la casa padronale, gli edifici 
agricoli, la stalla, il fienile e le case dei fratelli terziari. Affacciata sulla grande corte chiusa d’entrata, la chiesa abbaziale presenta 
una facciata quattrocentesca e ospita straordinari affreschi tardogotici dedicati a Maria Assunta, a cui è consacrata la struttura, 
e alla vita dei frati di Mirasole. Accanto alla chiesa si trova il chiostro quattrocentesco porticato, elevato su due loggiati. L’eleganza 
tardogotica è scandita da archi e colonne in pietra che si alternano conducendo i visitatori verso gli ambienti della vita claustrale. 
Da qui, l’accesso all’ex refettorio monastico, alla sala capitolare, all’originaria sala del priore, all’ex granaio monastico e ai locali 
un tempo di clausura ma oggi visitabili. Le formelle e gli scudi rappresentanti i simboli di Mirasole e dell’Ordine degli Umiliati danno 
l’opportunità di immergersi nella vita e negli ambienti di quella che nel Medioevo fu una delle più fiorenti e autorevoli comunità 
monastiche della campagna milanese. 
QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE 
PARTECIPANTI PENSIONATI E FAMILIARI  € 8,00 
PARTECIPANTI CONVENZIONATI E FAMILIARI  € 9,00  
LA QUOTA COMPRENDE: biglietto guida come da programma.  
LA QUOTA NON COMPRENDE: extra di carattere personale e tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota comprende”. 
MODALITÁ DI PRENOTAZIONE: le iscrizioni sono impegnative e si ricevono fino ad esaurimento posti disponibili.  
Soci (dipendenti Gruppo A2A e Acinque): tramite il portale cra2a4us | Partecipanti: compilare e inviare il modulo sul retro a culturacra2a@cra2a.it. 
La prenotazione dell’evento si intende perfezionata solo dopo la conferma scritta da parte di CRA2A. 
MODALITÀ DI PAGAMENTO: bonifico bancario all’atto dell’iscrizione (IBAN IT68 P056 9620 7000 0000 2904 X20 - Conto intestato a Circolo 
Ricreativo A2A) da inviare via e-mail a culturacra2a@cra2a.it unitamente al modulo di adesione (editabile da pc).  
RINUNCE E PENALITÁ: Il CRA2A provvederà a confermare l’evento agli interessati alla chiusura delle prenotazioni. Le rinunce pervenute 
dopo la conferma da parte di CRA2A saranno soggette alla penale del 100% calcolata sulla quota Partecipanti convenzionati (anche per i 
bambini e ragazzi). 
INFORMAZIONI UTILI: Il CRA2A si ritiene sollevato da ogni responsabilità per danni a persone o cose che dovessero verificarsi prima, durante 
o dopo la manifestazione. Il programma potrebbe subire modifiche per cause non imputabili a CRA2A.  
Ricordiamo che per regolarità legate agli aspetti di copertura assicurativa, la partecipazione agli appuntamenti CRA2A è riservata 
esclusivamente agli iscritti alle singole manifestazioni.  
PER MAGGIORI INFORMAZIONI 
E-mail: culturacra2a@cra2a.it | Cell. 375 6722904. 

 
NOTIZIARIO N. 114/2024 | G.A. 107/2025           
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MODULO DI ISCRIZIONE 

Scoprire la Storia e la Spiritualità attraverso un viaggio tra arte, fede alle porte di Milano 

VISITA GUIDATA ALL’ABBAZIA DI MIRASOLE 
NOTIZIARIO N. 114/2025 | G.A. 107/2025 

 

Il modulo di iscrizione è editabile: scaricalo sul pc, compilalo, salvalo ed invialo a culturacra2a@cra2a.it unitamente 
alla copia del bonifico bancario di saldo dell’iniziativa. Non saranno accettati moduli compilati parzialmente. 
Attenzione: per i Soci (dipendenti A2A e Acinque) l’iscrizione dovrà essere effettuata tramite il portale cra2a4us. 
 
Cognome e nome ____________________________________________________________________________________________ 

CODICE FISCALE ____________________________________________________________________________________________ 

Tipologia Associato: 

|__| PARTECIPANTE PENSIONATO CRA2A  

|__| PARTECIPANTE CONVENZIONATO CRA2A _________________________________________________________________ 
                                              Specificare la convenzione/Nome Società Gruppo A2A 

 
Cell______________________________________________E-mail________________________________________________________________ 

RICHIEDE L’ISCRIZIONE ALLA VISITA GUIDATA ALL’ABBAZIA DI MIRASOLE -SABATO 13 SETTEMBRE 2025 ore 14.30 

|__| PER SÉ STESSO 

|__| PER I PROPRI FAMILIARI (specificare cognome, nome, grado di parentela, data di nascita) 

___________________________________________________________________________ data di nascita ___________________ 

___________________________________________________________________________ data di nascita ___________________ 

___________________________________________________________________________ data di nascita ___________________ 

___________________________________________________________________________ data di nascita ___________________ 

CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI 
 
Informativa sul trattamento dei dati personali ex artt. 13-14 Reg.to UE 2016/679 
Il sottoscritto interessato, acquisite le informazioni fornite dal titolare del trattamento ai sensi dell’articolo 7 del Reg.to UE 
2016/679 (documento di informativa n. 11252.51.395083.2430590) disponibile sul sito www.cra2a.it sezione PRIVACY 
 
Presta il suo consenso al trattamento dei dati personali forniti per le finalità facoltative sotto riportate: 
 
|__| Sì  |__| No Invio comunicazioni via e-mail, telefono, posta o sms  
 
|__| Sì  |__| No Pubblicazione di nomi, foto e video su materiale cartaceo, sul sito www.cra2a.it, sui social ufficiali di CRA2A (Facebook e 
Instagram). 
 
 
…………………………………………………………………………..   Firma………………………..…………..…………………………………………………… 
(Luogo e data)  
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