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Il CRA2A, in collaborazione con l’agenzia di Viaggi Bus Perego Express,  

propone agli Associati: 
 

CASTELLO DI AVIO  

E BARDOLINO  
 

SABATO 01 GIUGNO 2024 
 

 

 

 *Come da statuto CRA2A 

PROGRAMMA 

 

Una giornata tra Trentino e Veneto: 

CASTELLO DI AVIO 
 

gioiello del Medioevo gestito dal FAI tra i vigneti della Vallagarina in provincia di Trento 
 

BARDOLINO 
Ritrovo agli orari e nei luoghi concordati in fase di prenotazione. Incontro con lʼaccompagnatore e inizio viaggio via Lecco 

Autostrada per Verona con breve sosta in Autogrill. Raggiunta lʼuscita per il Lago di Grada, si lascia lʼAutostrada e, tra un 

paesaggio di ulivi e vigneti, si sale verso il Trentino per raggiungere AVIO, il primo comune trentino che si trova arrivando 

da sud. In questa zona sorge il CASTELLO DI AVIO èʼ uno delle fortezze medievali più conosciuti del Trentino e dell'intera 

area del lago di Garda. Arroccato sulla sommità di uno sperone di roccia del Monte Vignola, tra i vigneti di Sabbionara 

dʼAvio, domina la Vallagarina e la valle dellʼAdige da oltre dieci secoli. Oggi il Castello di Avio è gestito dal FAI, Fondo per 

lʼAmbiente Italiano. Questo ampio complesso medievale cattura lo sguardo già da lontano grazie allʼimponente mastio, 

alle poderose cinque torri e alle maestose mura merlate, il tutto inserito in un paesaggio fatto di giardini rigogliosi e filari 

di viti. Eʼ questo un posto strategico che, nel passato, è servito come luogo di vedetta e difesa della valle dellʼAdige, 

importante rotta commerciale. I primi proprietari del castello furono i nobili di Castelbarco che nel Medioevo lo 

trasformarono da fortezza difensiva in una dimora signorile e in una vivace corte feudale dove venivano ospitati re e 

condottieri, principi vescovi, intellettuali e artisti Nel corso dei secoli, per varie vicende, il castello è passato attraverso 

vari proprietari, dai Veneziani allʼimperatore dʼAustria, per poi passare nuovamente ai Castelbarco. La contessa 

Emanuela di Castelbarco Pindemonte Rezzonico ha abitato proprio nella torre fino al 1977 quando decise di donarlo al 

FAI che ha provveduto al suo restauro rendendolo accessibile al pubblico nel 2015. Dal borgo medioevale di Sabbionara 

d'Avio Alto si sale al Castello percorrendo una stradina selciata tra i vigneti. Incontro con la guida che illustrerà i vari 

edifici che circondano la potente torre, cuore del castello che nel tempo cambiò destinazione dʼuso e da torre difensiva 

divenne poi dimora dei conti. Una volta oltrepassata una porta-torre che dà lʼaccesso allʼinterno del castello, il percorso 

si snoda tra vigneti e alti cipressi lungo un facile sentiero con tre cinte di mura merlate, terrazzamenti, passaggi coperti 

e cinque torri che delimitano le vie interne. La prima torre che si incontra è la Picadora chiamata così perché, secondo 

la tradizione, sulla terrazza venivano impiccati i condannati. Al piano più basso si trova la Casa delle Guardie. Preziosi 

dipinti murali decorano le due stanze dove anticamente le guardie del castello trascorrevano parte del loro tempo. Gli 

affreschi raffigurano interessanti scene di guerra, battaglie, duelli e armi in uso nel Trecento e Quattrocento. Si sale al quarto piano 

dove si trova la “Camera dellʼAmore” decorata lungo le pareti e la volta da affreschi del ʻ300 che raccontano un Medioevo di dame 

e cavalieri celebrando lʼamore. Dalla cima della torre si gode di uno splendido panorama a perdita dʼocchio sulla Val Lagarina 

percorsa dallʼAdige. Terminata la visita, trasferimento a BARDOLINO (km 40) nota località turistica del Lago di Garda a metà della 

sponda veneta. Il paese, situato tra due punte sabbiose e il lungolago, permette una bellissima passeggiata per godere del paesaggio 

che si apre a vista dʼocchio verso le montagne dellʼaltra sponda del lago e sui colli alle spalle dove si produce vino e olio di eccellenza: 

siamo nella zona del famoso rosso Bardolino e del Rosè Chiaretto. Superati i resti delle antiche mura di cinta che proteggevano il 

territorio e superato il porto pieno di barche multicolori, si raggiunge il centro storico fatto di un susseguirsi di vie colorate e parallele 

piene di fiori dove si incontrano molte costruzioni di origine medievale, spazi lastricati, tipiche case di pescatori, vicoli ricchi di 

Soci e Famigliari* € 80,00 

Partecipanti Pensionati e Famigliari*  € 80,00 

Partecipanti Convenzionati e Famigliari* € 80,00 
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negozietti di souvenir. Pranzo libero. Tutto il centro storico è ricco di bar, gelaterie, ristoranti e trattorie che offrono anche piatti dalle 

antiche ricette con il freschissimo pesce di lago. Il pomeriggio nel borgo è libero per dedicarsi alla manifestazione “Palio del 

Chiaretto”, uno dei principali eventi italiani dedicati al vino rosato, che si tiene sul lungolago e nel centro storico che per lʼoccasione 

si tingono di rosa. Nelle eleganti casette in legno allestite con decori in rosa, le cantine del territorio propongono la degustazione del 

Bardolino Chiaretto “Classico Doc” e Spumante Doc” che nasce sulle colline dellʼentroterra. I visitatori ricevono informazioni sulle 

qualità organolettiche di questo vino dal profumo fruttato, sui vitigni, sulle tecniche di pigiatura e sui metodi di coltivazione: come il 

Bardolino classico dal colore rosso rubino, il Chiaretto viene realizzato con le uve rosse del territorio ma pressate senza bucce per 

ottenere così la sua tonalità rosa e il caratteristico profumo fruttato e delicato. Sul lungolago Mirabello è possibile acquistare vino, 

olio e altri prodotti tipici enogastronomici del Lago di Garda mentre in Piazza del Porto sono presenti il Museo dellʼOlio e il Museo del 

Vino che propongono assaggi dei prodotti del territorio. La manifestazione prevede un fitto programma di intrattenimento con musica 

e balli e mercatini di artigianato locale. Nel tardo pomeriggio ritrovo al pullman e partenza per il viaggio di ritorno con arrivo in serata 

alle località di residenza. 

 

LA QUOTA COMPRENDE: 
 

• Viaggio pullman Gran Turismo. 

• Biglietto d’ingresso e visita guidata al Castello di Avio. 

• Accompagnatore. 

• Assicurazione medico/sanitaria.  
 

LA QUOTA NON COMPRENDE: 
  

• Extra di carattere personale. 

• Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “ la quota comprende”. 

 

ORGANIZZAZIONE TECNICA: Bus Perego Express. 
 

MODALITÁ DI PRENOTAZIONE  

Le iscrizioni che sono impegnative, si ricevono presso l’Ufficio CRA2A di Grosio FINO AD ESAURIMENTO DEI POSTI DISPONIBILI (cell. 

337/527231 tel/fax 0342/847194 tel.int.2548) e-mail pdemaron@cra2a.it 

TERMINE ULTIMO ISCRIZIONI: 05/04/2024. 

 

MODALITÁ DI PAGAMENTO 

Soci CRA2A (dipendenti A2A aventi diritto A2A): trattenuta sulla retribuzione; all’atto della prenotazione in contanti/bancomat presso 

gli sportelli CRA2A; bonifico bancario (IBAN IT68 P056 9620 7000 0000 2904 X20 - conto intestato a Circolo Ricreativo A2A) all’atto 

della prenotazione. 

Partecipanti: saldo all’atto dell’iscrizione in contanti/bancomat presso gli sportelli CRA2A; bonifico bancario all’atto dell’iscrizione 

(IBAN: IT68 P056 9620 7000 0000 2904 X20 - conto intestato a Circolo Ricreativo A2A). 

 

RINUNCE E PENALITÁ 

In caso di rinuncia dopo la conferma del viaggio agli interessati da parte di CRA2A, saranno applicate le penali previste dall’agenzia 

organizzatrice e saranno calcolate sulla tariffa base (Partecipanti Convenzionati). 

 

INFORMAZIONI UTILI: 

Gli orari e il programma potrebbero subire delle modifiche per cause derivanti dalle condizioni meteorologiche o da altri fattori non 

imputabili a CRA2A. CRA2A si ritiene sollevato da ogni responsabilità per danni a persone o cose che dovessero verificarsi prima, 

durante o dopo la gita. 

 
Comunicazione obbligatoria ai sensi dell'art. 17 della legge 06/02/2006 n° 38." 

La legge italiana punisce con la reclusione i reati concernenti la prostituzione e la pornografia minorile, anche se commessi all'estero". 
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CASTELLO DI AVIO E BARDOLINO - 01 GIUGNO 2024 

Le iscrizioni sono impegnative e si ricevono via e-mail (pdemaron@cra2a.it) e saranno raccolte fino a esaurimento posti 

disponibili. TERMINE ULTIMO ISCRIZIONI: 05/04/2024 

 

IL SOCIO (cognome e nome)__________________________________________________________ CID  _____________ 

IL PARTECIPANTE PENSIONATO (cognome e nome)____________________________________ N. TESSERA  _________ 

IL PARTECIPANTE CONVENZIONATO (cognome e nome)________________________________ N. TESSERA  __________ 

Cod. Fisc. __|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|          

SEDE DI LAVORO (solo per Soci - Dipendenti A2A aventi diritto a CRA2A) _______________________________________ 

Tel /Cell __________________________________ E-mail_____________________________________________________ 

PAGAMENTO: Soci |__| trattenuta sullo stipendio (5 rate)  

|__| bonifico bancario (acconto all’atto della prenotazione e saldo prima della partenza) 

Partecipante Pensionato / Partecipante Convenzionato 
|__| bonifico bancario (acconto all’atto della prenotazione e saldo prima della partenza) 

 

RICHIEDE L’ISCRIZIONE ALLA GITA 

CASTELLO DI AVIO E BARDOLINO - 01 GIUGNO 2024 

|__| PER SÉ  

|__| Per i propri famigliari (specificare cognome, nome, grado di parentela e data di nascita): 

____________________________________________________________ data di nascita________________________ 

____________________________________________________________ data di nascita________________________ 

____________________________________________________________ data di nascita________________________ 

____________________________________________________________ data di nascita________________________ 

 

Indicare punto di partenza: __________________________________________________________________________  

Luogo e data…………………………………………………………………………………… Firma…………………………….……...………………………………………………………… 

______________________________________________________________________________________________________________________________________ 

CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI - Informativa Reg.to UE 2016/679 ‘GDPR’ 

Desideriamo informarLa che il Reg.to UE 2016/679 ‘GDPR’ prevede la tutela delle persone e di altri soggetti rispetto al trattamento dei dati 

personali. Secondo il Reg.to indicato, tale trattamento sarà improntato ai principi di correttezza, liceità e trasparenza e di tutela della Sua 

riservatezza e dei Suoi diritti. Ai sensi del Reg.to UE 2016/679 ‘GDPR’ Le forniamo quindi le seguenti informazioni: 

• i dati da Lei forniti verranno trattati per le finalità relative alla partecipazione delle attività ricreative CRA2A - Circolo Ricreativo A2A 

• il trattamento dei dati avviene mediante strumenti telematici e/o manuali, con modalità conformi alle suindicate finalità e, comunque, tali da 

garantire la sicurezza dei dati. 

• il Titolare del trattamento è CRA2A - Circolo Ricreativo A2A, con sede legale in Milano, Via della Signora 12 e sede amministrativa in Milano, Via 

Lampedusa 12; Tel. 02/7720.4384 - Fax 02/7720.4597. 

• in ogni momento potrà esercitare i Suoi diritti nei confronti del titolare del trattamento, ai sensi dell’articolo Reg.to UE 2016/679 ‘GDPR’ artt. 

15.16.17.18.20.21.22 

• eventuali richieste relative al trattamento dei dati personali vanno indirizzate all’indirizzo e-mail: privacy@cra2a.it 

Il sottoscritto interessato acquisite le informazioni fornite dal titolare del trattamento ai sensi dell’articolo 7 del Reg.to UE 2016/679 (documento 

di informativa n. 11252.51.395083.2430590) disponibile sul sito www.cra2a.it sezione PRIVACY 

 

Presta il suo consenso al trattamento dei dati personali forniti per le finalità facoltative sotto riportate: 

|__| Sì |__| No Invio comunicazioni via e-mail, telefono, posta o sms 

|__| Sì |__| No Pubblicazione di nomi, foto e video su materiale cartaceo, sul sito www.cra2a.it, sui social ufficiali di CRA2A (Facebook e 

Instagram). 

 

Luogo e data…………………………………………………………………………………… Firma…………………………….……...……………………… 

mailto:privacy@craem.it

